
相楽東部広域連合
教育委員会
生涯学習課

お問合せ・申込みは

0774-78-4335
https://www.union.sourakutoubu.lg.jp/
詳しくは相楽東部広域連合ホームページをご覧ください。

年齢や性別問わず
人気のヨガでダイエットや
肩こり腰痛等の体質改善。

心とカラダの健康づくり事業
ヨガ教室


